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Viltspårsdomare Ann-Christine Elfsmo 
 
Om mig själv 
Jag heter Ann-christine Elfsmo och kommer från Karlstad. 
Jag har haft samma ras hela tiden sedan 1991,Curly coated retriever. 
Valde ras först, sedan fick jag reda på vilken ras jag egentligen valt och 
vad den kunde användas till, apportör och eftersök. Så då började jag 
träna detta tillsammans med min första hund.  
Om min hund kunde prata tror jag den skulle säga att jag borde…öka 
matportionerna, mer ben och godis, längre promenader, ännu mer 
träning!   
På provdagens morgon dricker jag såklart kaffe! 
 
Jag som domare 
Varit domare sedan 2001 
Jag tycker om att lära ut och träffa folk, så började med att ha kurser i 
eftersök och det kändes sedan naturligt att gå vidare och bli domare. 
Jag har inte dömt så många ungdomar, men en del har jag haft i 
kursverksamheten. Jag tycker det ska bli väldigt roligt att få möjligheten 
nu att få döma i Ungdomsmästerskapet! 
Minnen; Ojoj,har hållit på med spårkurser och att döma länge nu så har 
många fantastiska minnen från tävlingar och kurser, har både gått vilse 
själv och tappat bort människor med sina hundar😂,men det har alltid 
löst sig till slut!  
 
Om mästerskapet och ungdomsverksamheten i SSRK 
Ungdomarna är väldigt viktiga, det måste ju komma in nya människor i 
hundsportens olika grenar, och jag hoppas att de ska ta med sig att de 
fått en riktigt rolig upplevelse tillsammans med sina hundar och få 
mersmak att tävla och träna vidare. 
Jag ser verkligen fram emot att få bidra till att ungdomar får en riktigt 
positiv upplevelse av SSRK och Ungdomsmästerskapet. 
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Mitt pepp till deltagarna 
Ni är modiga och duktiga som kommer till start.  
➔​Tänka på att det är hundar vi jobbar med och de försöker alltid 

göra sitt bästa. 
➔​Ibland så går det inte som vi tänkt av olika anledningar, men då har 

vi fått en erfarenhet och lärt oss mycket iaf, och kan använda det 
till träningen framåt och prova att starta prov igen! 

➔​Om jag själv blir nervös så försöker jag tänka att det helt enkelt får 
vara så! Man blir det inför tävling,det är en naturlig reaktion. Andra 
som startar är helt säkert också nervösa.  

➔​Försöka andas och inte visa det alltför mycket för min hund. 
➔​Startar man för första gången kommer man ha otroligt mycket bra 

med sig för framtiden efter att man startat, och när man väl gjort 
det så är man faktiskt någon som tävlat i viltspår med sin hund,det 
är minsann inte dåligt det! Nått att vara stolt över tycker jag😀! 

 
Lycka till! 
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